
STRATÉGIES DE STIMULATION DU LANGAGE
Ressource GRATUITE - (octobre 2017)
Pour la ressource gratuite d’octobre, notre équipe vous présente 3 stratégies élémentaires à mettre en place pour stimuler le 
langage efficacement à la maison.

La technique OAÉ
Description : Cette stratégie de stimulation du langage favorise la prise d’initiatives.

Contact visuel
Description : Cette stratégie vise à attirer l’attention de l’enfant sur votre visage et sur votre bouche afin de l’aider à saisir la 
prononciation des sons.

Étapes :

1) Placez-vous à la hauteur de l’enfant (on peut prendre l’enfant ou s’accroupir ).

2) Si vous parlez d’un objet, placez-le à la hauteur de votre visage, au niveau de votre bouche, pour attirer l’attention de l’enfant sur cette zone.
 
3) Articulez nettement les mots reliés à l’objet.

La reformulation
Description : Cette stratégie vise à corriger les erreurs de l’enfants tout en développant une estime de soi positive.

Étapes :

1) Ne pas obliger l’enfant à répéter.

2) Lorsque l’enfant prononce mal ou se trompe de mot, reformulez l’idée en mettant l’accent sur la bonne prononciation 
(ex. Chat pati -> Tu as raison Samuel, le chat est paRRRti.

1) Observez :

• Son langage corporel
• Ses actions
• Ses gestes

2) Attendez :

• Arrêtez de parler
• Penchez-vous légèrement vers l’enfant
• Comptez mentalement jusqu’à 10

3) Écoutez :

Écouter, c’est porter attention aux mots et aux sons émis par l’enfant. Vous devez lui accorder totalement 
votre attention. Prenez garde de ne pas l’interrompre, même si vous avez déjà compris son message!

• Ses expressions faciales
• Ce qu’il regarde
• La direction vers laquelle il se dirige où pointe
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