
LA COMMUNICATION
La Boite à Paroles vous offre une ressource gratuite 
sur le langage des jeunes enfants.
Même si votre enfant n'utilise pas encore de mots pour se faire comprendre, parlez-lui beaucoup. 
Ça l'aidera dans son développement langagier.

Expression faciale
Bouger les lèvres et les 

sourcils permet à notre bébé 
de communiquer des 
émotions avec nous.

Contact visuel
Le bébé regarde la zone 

du visage de ses proches. 
Il cherche ou évite le regard 

selon la situation.

Pointage 
Avant même de savoir 

parler, L'enfant communique 
en pointant.

L'écoute
Bébé écoute les bruits 

qui l'entourent et le son 
de notre voix. L'écoute 

est partie intégrante de 
la communication.

Gigoter des pieds
et des mains

L'agitation motrice reflète 
les besoins et les envies. 
Gigoter des pieds pour 

signifier « plus de 
purée maman ! »

Différents 
types de cris

Émettre des sons et des pleurs 
pour se faire comprendre est un 

mode de communication. 
Certains cris viennent 

de la gorge.

Imitation verbale :
Même si bébé ne dit pas 
encore de mots, il essaie 

de reproduire notre intonation 
et prend un tour de parole.


